Suomen Suuhygienistiliitto SSHL ry
Finlands Munhygienistférbund FMHEF rf
Finnish Association of Dental Hygienists FADH

Valtakunnalliset Suuhygienistipaivat 2.-3.9.2022

Radisson Blu Royal, Runeberginkatu 2, 00100 Helsinki + hybridi

Perjantai 2.9.2022
Klo 8.00-8.30

Klo 8.30-8.45

Klo 8.45-9.30

Klo 9.30-10.15

Klo 10.15-10.45

Klo 10.45-11.30

Klo 11.30-12.15

Klo 12.15-13.30

Klo 13.30-15.00

Klo 15.00-16.00

lImoittautuminen ja kahvi

Suuhygienistipaivien avaus Suomen Suuhygienistiliiton puheenjohtaja
Virve Jaaskeldinen

Parodontiumin sairaudet lapsilla ja nuorilla. EHL Meeri Ojala, Oulun
yliopisto

Parodontiumin sairaudet lapsilla ja nuorilla. EHL Meeri Ojala, Oulun
yliopisto, yhteistydluento Oral-B:n kanssa

Tauko ja ndyttelyyn tutustuminen

Parodontaalisairauksien uusi luokitus, EHL, paasihteeri Annamari
Nihtild, Suomen Hammaslaakariseura Apollonia

Mini-invasiivinen parodontiitin hoito. EHL, padsihteeri Annamari
Nihtild, Suomen Hammaslaakariseura Apollonia, yhteistyoluento Oral-
B:n kanssa

Lounas porrastetusti ja ndyttelyyn tutustuminen

Tyontekijan oikeudet ja velvollisuudet. Lakimies Juho Leppanen, Akavan
Erityisalat

Vuoden Suuhygienistin julkistaminen.
Kahvitarjoilu ja néyttelyyn tutustuminen

Suomen Suuhygienistiliitto myontaa kuusi (6) tdydennyskoulutuspistetta perjantain koulutukseen

osallistujalle.

Kollegailta

Klo 17.30-

Kollegailta. Tule viettdmaan ja viihtymaan yhdessa kollegoiden
kanssa! Vietetdan iltaa yhdessa illallisen ja maailmanpyoran merkeissa.



Lauantai 3.9.2022

Klo 8.30-9.00 lImoittautuminen ja kahvi
Klo 9.00-9.45 Terveyden edistaminen - teoriaa ja tekoja. TtM, SHO Erja Nuutinen
Klo 9.45-10.30 Hyvaa unta — Miksi ja miten tukea terveytta nukkumalla hyvin?

Psykologi, FT Saana Myllyntausta, Turun yliopisto
Klo 10.30-10.45 Tauko

Klo 10.45-11.30 Hyvaa unta — Miksi ja miten tukea terveytta nukkumalla hyvin?
Psykologi, FT Saana Myllyntausta, Turun yliopisto

Klo 11.30-12.15 Tilannekatsaus koronan vaikutuksista suun terveydenhuoltoon.
TtT, EHL, MSc, ylihammaslaakari Ulla Harjunmaa, Terveyden- ja
hyvinvoinnin laitos

Klo 12.15-13.15 Lounas

Klo 13.15-14.00 Hampaiden valkaisu esteettistd hammashoitoa tekevan
hammaslaakarin nakdkulmasta. HLL Petteri Viljakainen, eSmile Espoo ja
Helsinki

Klo 14.00-14.45 Resiini-infiltraatio hypoplasioiden hoidossa. HLL Petteri Viljakainen,

eSmile Espoo ja Helsinki

Klo 14.45-15.30 Suuhygienistipdivien pédtds, palaute ja kahvitarjoilu

Suomen Suuhygienistiliitto myontaa kuusi (6) tdydennyskoulutuspistetta lauantain koulutukseen
osallistujalle.

- Kahden paivan koulutus jasenelle 360 € (sis. alv) ja ei jasenelle 410 € (sis. alv).
- Yhden paivan koulutus jasenelle 240 € (sis. alv) ja ei jasenelle 290 € (sis. alv).

- SSHL ry:n opiskelijajasen 50 €/pv (sis. alv) ja ei jasen opiskelija 75 €/pv (sis. alv)
- Elakel3isjasen 50 €/pv (sis. alv)

- Hybridina koulutuspaiviin osallistuville on samat hinnat.

Koulutuspaivan hintaan sisaltyvat lounas ja kahvit. llmoitathan ilmoittautumisen yhteydessa
mahdolliset ruokarajoitteet. Hotellivaraukset osallistujat varaavat itse. Osallistumismaksu
laskutetaan etukateen ja niitd ei palauteta ilman lddkarintodistusta.

Lisdtietoa osoitteesta koulutus@suuhygienistiliitto.fi. Koulutuspaivat jarjestetdaan, mikali
ilmoittautuneita on riittavasti. Kaikki oikeudet muutoksiin pidatetaan.



